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DCHI indskrevet i
Sundhedsaftalen 2015-2018

DCHI's samarbejde med Region Nordjylland, kommuner og praktiserende laeger, som blandt
andet omfatter udvikling, afpravning og evaluering af tiltag til forbedring af indsatser for
borgere og patienter, skal udbygges og forstaerkes i de kommende ar. | den administrative
sundhedsaftale for 2015-2018 er det aftalt dels at styrke formidlingen af det igangveerende
forskningssamarbejde, dels at iveerksaette nye forskningsprojekter, der kan give ny viden og
styrke den tveersektorielle indsats. Konkret naevnes i aftalen, at der i aftaleperioden
etableres et feelles samarbejde med Dansk Center for forbedringer i Sundhedsvaesenet
(DCHI) med henblik pa blandt andet at ideudvikle kommende feelles forskningsaktiviteter.

Il aDCHI
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Tillykke til DCHIs forste ph.d.er

Lars Oddershede

Lars Oddershede forsvarede sin ph.d. afhandling med titlen
"Putting the "Q” in QALY in Cost-Utility Analyses” den 4. juni
2015. Lars er den fgrste ph.d. uddannet i sundhedsgkonomi fra
Aalborg Universitet.

Lars var indskrevet ved Institut for @konomi og Ledelse under
Det Samfundsvidenskabelige Fakultet. Lars har veeret fuldt
tilknyttet DCHI under hovedvejledning af lektor Karin Dam
Petersen.

Ph.d. afhandlingen havde primaert fokus pa brugen af
livskvalitetsdata i sundhedsgkonomiske evalueringer og

hvordan data bedst kan overfgres mellem forskellige lande. Lars’
afhandling er med til at belyse mulighederne i at bruge
udenlandske livskvalitetsdata i en dansk kontekst, nar der
udfgres sundhedsgkonomiske analyser, og hvilke problematikker
der opstar, nar dette gares. Herunder fremlagde Lars et forslag til
hvordan man kan beregne forventede helbredsrelaterede
gevinster for danske patienter, nar man kun
har udenlandske, ikke-patientspecifikke data
til rAdighed. Vidensdeling omkring sundheds-
effekter af interventioner vil kunne mindske
omkostninger til dansk forskning og dermed
medvirke til at seenke de samlede udgifter til
forskning.

DCHI gnsker Lars stort tillykke med hans nye
titel!

Klik her for yderligere information eller
kontakt Lars her.

Lisa Korsbakke Emtekaer Heesum

Den 1. juni 2015 forsvarede Lisa
K.E. Heesum sin ph.d. afhandling
med titlen "Functional Health
literacy and the use of
telehomecare technology - an
exploration of both sides of the
interaction”. Lisa er den farste til
at afslutte sin ph.d. med tilknytning til TeleCare Nord projektet.

Lisa var indskrevet ved Institut for Medicin og Sundhedsteknologi
under Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet med bivejledning af
professor Lars Ehlers fra DCHI. Professor Ole Hejlesen forestod
hovedvejledningen. Lisa er oprindeligt uddannet kandidat i
Medical Market Access ved Aalborg Universitet.

Ph.d. afhandlingen omhandlede patienters evne til at forsta
sundhedsrelaterede oplysninger givet af sundhedspersonale og
at agere i sundhedssystemet under brug af disse oplysninger.
Lisas forskning er med til at belyse, hvordan patienternes niveau
af ‘health literacy’ kan have betydning for effekten af de
behandlinger, de modtager. En gget viden herom kan hjeelpe til
at differentiere behandling og kontakt til sundhedssystemet efter
patienters individuelle behov og gnsker.

Lisa er den fagrste danske ph.d. med speciale indenfor emnet
‘health literacy’. DCHI gnsker Lisa stort tillykke med hendes nye
titel!

Klik her for at leese mere om afhandlingens indhold eller kontakt
Lisa for yderligere information.

Il aDCHI
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Telemedicin gar en forskel
for borgere med KOL

Telemedicin gar en forskel for borgeren med Kronisk Obstruktiv Lungelidelse (KOL) og giver | Evalueringsdelen af TeleCare Nord er
en sundhedsmaessig gevinst malt i kvalitetsjusterede leveadr (QALY). Det viser delresultater et stort randomiseret forsgg med

fra den sundhedsgkonomiske forskningsindsats i TeleCare Nord, som forestas af 1.225 borgere fordelt over alle

ph.d. studerende Flemming Witt Udsen ved DCHI. kommuner i Region Nordjylland.

Telemedicin kan veere omkostningseffektiv for borgere med KOL, hvis danske beslutnings- | Detinvolverer alle omkostninger til
tagere er villige til at betale mere end 412.000 DKK per kvalitetsjusterede levear (QALY). indleeggelser, ambulante kontakter,
Dog er tendensen, at man med telemedicin til borgere med diagnosen sveer KOL (GOLD 3 | medicin, kontakter til primeer sektor
som er en klassifikation af sveerhedsgraden af KOL) sandsynligvis ogs& kan opna en gko- samt kommunale ydelser til

nomisk besparelse (arligt 6.828 DKK per KOL-patient med sveer KOL) uden det gar udover, | fiémmehjelp, sygepleje og

hvor mange QALY KOL-borgerne opnar. rehabilitering.

Benytter man samme praevalensestimater for KOL-borgere i Region Nordjylland, som er offentliggjort i "Sygdomsspecifik sundhedsaftale
for KOL 2015-2018”, s& kan man alene i den nordjyske sundhedssektor, dvs. Region og kommuner, potentielt spare over
276.000.000 DKK arligt ved at fokusere brugen af telemedicin til borgere med sveer KOL frem for at udbrede det til alle borgere med
KOL. Hvis udgangspunktet kun er at tilbyde telemedicin til borgere med svaer KOL og fortsaette eksisterende praksis for andre KOL-
borgere, er den arlige besparelse mere end 24.000.000 DKK.

Flemming Witt Udsen vil den 18. november 2015 afslgre de samlede resultater fra den sundhedsgkonomiske evaluering ved en
afslutningskonference om TeleCare Nord. | den forbindelse vil DCHI gerne sige tak for det gode samarbejde, der har vaeret mellem
seerligt Region Nordjylland, de nordjyske kommuner, praktiserende leeger og Danmarks Lungeforening, der har muliggjort en sa
omfattende og bred evaluering. Det har givet os en helt unik mulighed for at gennemfgre en af verdens stgrste sundhedsgkonomiske
evalueringer pa dette omrade - resultater som er efterspurgt af beslutningstagere i
andre lande og i internationale forskningsmiljger.

For yderligere information om tid og sted for konferencen, kontakt Nancy Raakjeer,

sekreteer ved DCHI.
Il aDCHI
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Nyt ved DCHI

DEN GYLDNE
SKALPEL

TeleCare Nord indstillet til Den Gyldne Skalpel 2015

Den 11. september blev det afslgret at TeleCare Nord projektet
er nomineret til den aerefulde pris Den Gyldne Skalpel 2015. Den
Gyldne Skalpel er Dagens Medicins initiativpris som gar til det
bedste projekt i den danske sundhedssektor med fokus pa at
skabe forbedringer for patienter og ansatte.

Vinderen af denne prestigefyldte pris bliver afslgret den 21.
september. De 14 finalister, herunder TeleCare Nord projektet, er
indstillet af Dagens Medicins leesere.

DCHI har deltaget i projektet siden opstarten og blandt andet
veeret repreesenteret i fglgende tre arbejdsgrupper:

. Evaluerings- og Forskningsdesigngruppe
. Frontlgbergruppe
. Styregruppe

Nomineringen til Den Gyldne Skalpel er et tydeligt skulderklap for
det gode, tveersektorielle arbejde, TeleCare Nord repreesenterer.

Evaluering af de sundhedsgkonomiske konsekvenser ved
guideline efterlevelse

@konomi udggr sjeeldent en stor bestanddel af
overvejelserne, nar kliniske retningslinjer
udfeerdiges, og saledes kan det veere uklart, hvad
de sundhedsgkonomiske konsekvenser kan veere
af at efterleve disse retningslinjer.

Ph.d. studerende Anne Sig Vestergaard har i en
sundhedsgkonomisk evaluering undersggt konsekvenserne af at
efterleve internationale, kliniske retningslinjer vedrgrende
forbyggende, medicinsk behandling af blodpropper ved patienter
med atrieflimren. | studiet blev det fundet, at efterlevelse af de
kliniske linjer pa omradet forarsager hgjere helbredsrelateret
livskvalitet blandt patienterne til en relativt lav ekstraomkostning,
sammenlignet med det observerede behandlingsniveau fra far
2012 i Danmark. Ydermere viste studiet at en stor del af
helbredsgevinsten opnds ved at szette en stgre andel af
patienterne i behandling, hvorimod selve valget af
blodfortyndende behandling er af knapt sa stor betydning.

For yderligere information, kontakt Anne Sig Vestergaard eller se
abstract pa artiklen her.

Anne Sig Vestergaard
Kontakt:
asv@business.aau.dk
TIf.: 9940 2755

Il aDCHI
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Publikationer siden marts 2015

Falk Hvidberg M, Brinth LS, Olesen AV, Petersen KD, Ehlers L. The Health-Related Quality of Life for Patients with Myalgic
Encephalomyelitis / Chronic Fatigue Syndrome (ME/ CFS). PLoS ONE 2015, 10(7): e0132421. doi:10.1371/
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Vestergaard AS, Ehlers LH. A Health Economic Evaluation of Stroke Prevention in Atrial Fibrillation: Guideline Adherence Versus the
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Sgrensen SS, Pedersen KM, Weinreich UM, Ehlers LH. Design, and participant enroliment, of a randomized controlled trial
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Siden sidst

Opleeg ved Store Praksisdag 2015 Deltagelse ved International Forum on Quality & Safety
Traditionen tro afholdt AlImen Praksis i Professor Lars Ehlers og DCHIs to forskningsassistenter Annette W. Holst-
samarbejde med Region Midtjylland Store Kristensen og Katherina B. Simonsen deltog i International Forum on Quality &
Praksisdag i Herning Kongrescenter den 17. april Safety in Health Care afholdt af Institute for Healthcare Improvement og British
2015. Arets tema var "Variationer over Kvalitet” Medical Journal i London den 20-24. april 2015. Ph.d. studerende Solvejg
og programmet indeholdt bl.a. feelles opleeg og ca. Kristensen deltog ligeledes pa konferencen, hvor hun praesenterede en poster.
16 workshops.

Konferencen handlede i hgj grad om forbedringsinitiativer og
Abningssessionen havde titlen "Variationer over implementeringsstrategier med Model for Improvement som den
kvalitet - Hvad er kvalitet?” og blev forestaet af altovervejende metode. Stgrstedelen af den praesenterede forskning bestod af
professor Lars Ehlers fra DCHI sammen med samfundsvidenskabelige anerkendte forskningsmetoder. Det kan tyde pa, at
professor og laege Peter Vedsted fra udviklingen i forskning indenfor kvalitetsudvikling i mindre omfang handler om
Forskningsenheden for Alimen Praksis ved Aarhus at male effekt ved at isolere interventioner, men i hgjere grad omfavner
Universitet samt analyse- og forskningschef Pia kontekstafhaengigheden bl.a. i form af kulturelle, sociale og psykologiske
Kjellberg fra Det Nationale Institut for Kommuners forskelligheder i nutidens komplekse sundhedsvaesen.

og Regioners Analyse og Forskning (KORA).

Patientinddragelse og hvordan denne gges var et hovedtema pa arets
konference, herunder blev det diskuteret, hvad der forstas ved "god
livskvalitet” for patienter og hvordan denne fremmes. Emnet er af voksende
interesse da en stadigt stgrre andel af patienter er kronisk syge og der er gget
fokus pa at sikre alle patienters livskvalitet - kronisk sygdom til trods.

Blandt hovedtalere var Her Royal Highness Princess Elizabeth, Maureen
Bisognano CEO, IHI og Donald Berwick. Talerne kan findes her.

Il aDCHI



https://www.youtube.com/user/QualitySafetyForum/videos

Til forside

Fremtidens ph.d. forlgb

Lektor Karin Dam Petersen deltog den 30. april 2015 i Uddannelses- og
@ Forskningsministeriets konference om fremtidens ph.d. uddannelse. Konferencen
omhandlede blandt andet hvordan ph.d.-uddannelsen kan harmonisere med
arbejdsmarkedets behov samtidig med, at man fastholder ph.d.-uddannelsens hgje
faglige niveau.

Uddannelses- og
Forskningsministeriet

Fra daveerende Uddannelses- og Forskningsminister Sofie Carsten Nielsen lgd det, at der i Danmark satses pa forskning og at der derfor
gennem de seneste ar er sket en kraftig stigning i optagelsen af antallet af ph.d. studerende. Saledes blev der i 2010 optaget over
2.400 ph.d. studerende; dobbelt sd mange som i 2003. Det er fgrst i de seneste ar, at det store optag bevaeger sig ud pa
arbejdsmarkedet, hvorfor det er for tidligt at vurdere effekterne af det stgrre optag. Sofie Carsten Nielsen understregede vigtigheden af,
at de ph.d. studerendes vejledere hele vejen gennem projektforlgbet har fokus pd, hvordan forskningen kan anvendes. Netop den
anvendelsesorienterede forskning er en af grundpillerne i DCHIs uddannelse af ph.d. studerende. Ifglge ministeren skal satsningen pa
uddannelse af flere ph.d.er ses som en vigtig del af den danske innovationsgenerator, der kan skabe baeredygtige jobs og langsigtet
veekst. Det kreever dog fokus pd, hvordan ph.d.erne klarer sig og enighed om Igbende udvikling af uddannelsen, sa den sigter mod det
arbejdsmarked, der venter ph.d.erne.

Ifglge tal fra Danmarks Statistik er ledigheden blandt ph.d.er lav. Stgrstedelen bliver ansat
pa universiteterne eller andre steder i den offentlige sektor, nar de er feerdige. Det store Konference om fremtidens
antal ph.d.er, som er blevet ansat i den offentlige sektor, har veeret en forudseetning for, ph.d.-uddannelse

at vi kunne gge optaget pa de videregaende uddannelser og haeve forskningsindsatsen. ‘

En tredjedel gar til den private sektor. | forhold til de lande, vi normalt sammenligner os
med, er det mange og Danmark er et af de lande, hvor den stgrste andel af feerdig-
uddannede ph.d.er finder job i det private.

v. Sofie Carsten Nielsen

‘ G‘J
M F )

En oversigt over konferences indhold samt opleeg kan ses her.
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Velkommen til et nyt semester
ved Aalborg Universitet!

\5'\5
O
=
=~
c L
w
= =
@ 4
® ©
&"?' ﬁﬂh
As AL®

Den 1. september har Aalborg Universitet igen sldet dgrene op
for studerende. Igen saetter DCHI sit praeg pa undervisningen,
hvor vi har hovedansvaret for kandidatretningen Medical Market
Access under Medicin med Industriel Specialisering. Vi gleeder os
til at byde velkommen til nye studerende pa 7. semester, samt
velkommen tilbage til vores studerende pa 9. semester.
Derudover er det os en stor glaede igen at udbyde valgfag for
kandidatstuderende pa 3. semester i Folkesundhedsvidenskab.

P& neeste side gives en kort beskrivelse af et studenterprojekt,
der blev afsluttet i foraret indenfor kvalitetsforbedring og
sundhedsgkonomi.

Il aDCHI
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Studerende finder forbedringer
for op til 3 mio. kroner arligt

Et studenterprojekt pa kandidatretningen Medical Market Access, under vejledning af
DCHI, har papeget muligheder for reduktion af spild af kemobehandling i onkologien pa
Aalborg Sygehus pa op til 3 mio. kr. arligt.

Spildet kan opstd, nar patienter oplever sa alvorlige bivirkninger ved behandling, at den
ellers planlagte behandling ikke kan gives. Opblandet cytostatika har begreenset
holdbarhed, kan sjeeldent bruges til andre patienter, og ma ofte kasseres. Gennem en
sammenligning af ordinationsprocesser og IT-systemer i Aalborg, Vejle og Aarhus kunne
de studerende papege muligheder for at formindske problemet med kassering af
cytostatika. Pa Aalborg Sygehus har man tidligere kontaktet patienterne far ordination,
men er gaet bort fra dette igen pa grund af manglende ressourcer. Patienterne havde
ofte supplerende spgrgsmal og kommunikation omkring bivirkninger kunne veere
tidskreevende.

De studerende paviste, at de potentielle besparelser pa medicinbudgettet i dag langt
overstiger de ekstra personaleomkostninger, der vil vaere forbundet med regelmaessigt
at kontakte patienterne fgr ordination. Medicinbudgettet er centralt placeret og
afdelingen har ikke haft et gkonomisk incitament til at reducere forbruget. Samlet set
kan det altsd betale sig at investere i mere plejepersonale for derved at realisere
besparelser pa medicinbudgettet. Forslaget er nu en del af de planlagte forbedringer
beskrevet i Regionen Nordjyllands reduktionskatalog, hvor der i alt skal findes 170
mio. kr. Det er planen, at et nyt studenterprojekt skal hjeelpe med at evaluere en
eventuel ny ordning med regelmaessig patientkontakt fgr ordination.

Kontakt videnskabelig assistent Katherina Beltoft Simonsen eller professor Lars Holger

Ehlers for yderligere information.
Il aDCHI
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Kommende aktiviteter

Deltagelse i arsmgde ved Dansk Selskab for
Sundhedsgkonomi

Dansk Selskab for Sundhedsgkonomi afholder andet arsmade
d. 21. september 2015 pa Syddansk Universitet.

Formalet med arsmgdet er at fremme det sundhedsgkonomiske
netveerk i Danmark for forskningsgrupper med seerlig interesse
for anvendelsesorienteret sundhedsgkonomi. Dagens program
bestar af en reekke oplaeg, blandt andet skal ph.d. studerende
Flemming Witt Udsen holder oplaeg omkring resultaterne fra den
gkonomiske evaluering af TeleCare Nord projektet, mens lektor
Karin Dam Petersen skal give indblik i, hvorledes ulighed
resulterer i leegemangel.

Programmet for dagen findes her.

Arsmgdet er arrangeret af Center
for Sundhedsgkonomisk
Forskning (COHERE) ved Institut
for Virksomhedsledelse og

@konomi pa Syddansk Universitet.

Deltagelse ved temadag om Evaluering af komplekse
interventioner i sundhedsvaesenet
som hovedtaler ved temadag om

“Evaluering af komplekse interventioner i

sundhedsveesenet”, som afholdes d. 21. september i
Charlottehaven i Kgbenhavn. Temadagen er arrangeret af
Forskningsnetveerk for Patientsikkerhed og Kvalitet i
Sundhedsveesenet med emnet "Nar det simple spgrgsmal "Virker
det?” er for komplekst til at kunne besvares enkelt”.

Professor Lars Ehlers er inviteret

Lars skal holde oplaeg omkring en kritisk evaluering af
Patientsikkert sygehus: anmeldelse og metodiske refleksioner.
@vrige hovedtalere inkluderer professor John @vretveit ved
Karolinska Institutet samt professor Mary Dixon-Woods fra
University of Leicester.

Programmet for dagen findes her.
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Kommende aktiviteter

Deltagelse ved 32nd ISQua Conference 2015

"

| forbindelse med afholdelsen af den 32.
konference ved International Society for

IS ///0 Quality in Health Care deltager professor Lars
118. Ehlers, samt ph.d. studerende Solvejg

Kristensen og videnskabelig assistent
Katherina Beltoft Simonsen.

Leading Quality in Healthcare for

30 Years

Konferencen afholdes den 4. til 7. oktober 2015 i Doha, Qatar
under titlen "Building Quality and Safety into the Healthcare
System”. Som omdrejningspunkt har konferencen emner som
kvalitetsforbedring og hvordan vi bedst bruger patient
rapporterede outcomes. Endvidere omhandler en session,
hvordan man kan lave sundhedsgkonomiske analyser pa
kvalitetsforbedrende arbejde og hvordan disse adskiller sig fra
traditionelle sundhedsgkonomiske analyser af fx medicinske
interventioner.

Lars og Katherina deltager med posterpraesentation og oplaeg pa
baggrund af forsggsresultaterne fra samarbejdet med IKAS
omkring uvarslede surveys pa de danske hospitaler. Solvejg
deltager ligeledes med savel opleeg som poster vedrgrende
patientsikkerhed.
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Deltagelse ved ISPOR 18th Annual European Congress

Fra den 7. til 11. november 2015
afholder International Society of
Pharmacoeconomics and Outcomes
Research (ISPOR) deres arlige
europaeiske konference i Milano.
Temaet for arets konference er
"Impacting Health Decision Making
with Outcomes Research:

Closing the Gap”.

En af plenarforsamlingerne pa konferencen omhandler det
speendende spgrgsmal om hvorvidt vi er klar til at omseette teori
til praksis indenfor ‘outcomes research’ og sdledes er denne
yderst interessant for anvendelsesorienterede forskere.

Lektor Karin Dam Petersen og fire ph.d. studerende deltager i
konferencen samt de tilknyttede kurser. ISPOR kurserne
afholdes af internationalt fgrende forskere og gar det muligt at
tilegne sig nyeste viden og ‘state of the art’ metoder. Ph.d.
studerende Cathrine Elgaard Jensen og Louise Hansen har i
forbindelse med konferencen vaeret reviewere pa indsendte
abstracts for at vurdere, hvorvidt kvaliteten levede op til
international standard som foreskrevet af ISPOR. Konferencen
faciliterer international networking og diskussion af
metodeudvikling indenfor sundhedsgkonomi og ‘outcomes
research’ pa et hgjt internationalt plan.
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Til forside

Velkommen tilbage til Nancy Raakjeer

Vi ved DCHI er glade for at kunne byde Nancy Raakjeer tilbage fra
orlov. Nancy har brugt det foregaende ar i USA sammen med sin

familie. _|I . OCHI Danish Center for Healthcare Improvements 104 membets ‘ Join ‘ 0 »
[l (DCHI) —

Nancy er sekreteer ved DCHI og arbejder teet sammen med Ina Eootn GoEn &5 O G

Marianne SVendsen Omkl’ing adm|n|strat|0n af Centeret. o Have something to say? Join Linkedin for free to participate in the conversation.

Sort by: Recent ~
Changes for messaging group members
Flemming Witt Udsen Aalborg Universitet .
WeVe updated the rules for messaging the Out of
Network members in your Groups to prevent
. . . . .. -abuse. To read more about how we ve improved
Systematisk review af omkostninger og omkostningseffektivitet ved Groups, visitour Help Center.

telemedicin til borgere med KOL udgivet

Ph.d. studerende Flemming Witt Udsen, der er tilknyttet Telecare Nord og DCHI, har udgivet en About this Group
forskningsartikel i det intermationale tidsskrift “Joumal of Telemedicine and Telecare’.

Created: January 8, 2014
Type: Nonprofit Group
‘Website: httpfwww.dchi.aau.dk

Artiklen er en systematisk
... more

Folg DCHI pa LinkedIn

Er du interesseret i kvalitetsudvikling og sundhedsgkonomi, kan
du f& opdateringer om nyheder, jobmuligheder, faglige
arrangementer og andre events. Derudover er du velkommen til
at deltage i eller selv starte diskussioner og dialog med DCHIs
senior forskere, ph.d. studerende og videnskabelige assistenter.
LinkedIn kan ogsa veere et tilbud om at udbygge dit netvaerk og
styrke din faglige profil.

DCHls LinkedIn gruppe kan findes her.

Il aDCHI
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http://www.linkedin.com/groups/Danish-Center-Healthcare-Improvements-DCHI-7437607
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DANISH CENTER FOR
HEALTHCARE IMPROVEMENTS
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DCHI er et tveerfakulteert og anvendelsesorienteret
forskningscenter etableret i samarbejde mellem det
samfundsfaglige og det sundhedsfaglige fakultet ved Aalborg
Universitet samt Region Nordjylland.

Centerets mission er gennem forskning, evalueringer,
undersggelser og studenterprojekter at frembringe ny viden
og nye metoder til forbedringer i sundhedsveesnet.



